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Maktabgacha ta’lim tashkilotilaridagi ta’lim—tarbiya jarayonida ilg‘or pedagogik va axborot
texnologiyalardan foydalanish, maktabgacha ta’lim tashkilotilarini zamonaviy bilimlar bilan
qurollangan tarbiyachilar bilan to‘ldirish hamda ularda kasbiy malaka, faoliyatga nisbatan ijodiy
yondashuv hissini garor toptirish, uzluksiz ta’lim tizimida olib borilayotgan islohotlarning muhim
yo‘nalishlaridan biridir. Har bir mamlakatning iqtisodiy qudrati, ijtimoiy-ma’naviy hayot
darajasining yuksalishi ta’lim tizimining raqobatbardoshligi, ilm-fan taraqqiyoti bilan belgilanadi.
Shu bois, O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasida ta’lim
sohasini tubdan takomillashtirish, ta’lim sifatini oshirish, intellektual salohiyatli, jismoniy barkamol
avlodni shakllantirish, aniq fanlarni chuqurlashtirib o‘qitish va iqtisodiyotning turli sohalari uchun
malakali kadrlarni tayyorlash ustuvor vazifalar sifatida belgilangan bo‘lib, pirovardida bugungi davr
talabiga javob bera oladigan ta’lim tizimni yaratish ko‘zda tutildi. Maktabgacha ta’lim uzluksiz
ta’lim tizimining birlamchi bo‘g‘ini hisoblangan ushbu soha har tomonlama sog‘lom va barkamol
bola shaxsini tarbiyalash va maktabga tayyorlashda g‘oyat muhim ahamiyat kasb etadi.

O'yinning bola tarbiyasidagi asosiy roli bolalar hayotini u bilan boyitishni talab etadi. Shuning
uchun ham o'yin bolalar hayotining kun tartibiga doimiy qilib kiritilgan. O'yinlar uchun nonushtagacha
va undan keyin, mashg'ulotlardan so'ng, sayrlardan so'ng, kechqurun uyga ketishdan oldin vaqt
ajratiladi. Ertalab o'ta harakatchanlikni talab gilmaydigan o'yinlar uchun sharoit yaratish magsadga
muvofigdir. Mazmunan ko'proq didaktik o'yinchoglar, stol ustida o'ynaladigan stol-bosma o'yinlari,
syujetli-rolli o'yinlarni o'ynagan ma'qul.

Sayr davomida harakatli o'yinlarni, qurish-yasash o'yinlarini tashkil etish foydalidir. Kun
tartibida o'yin uchun maxsus vaqt belgilash o'yinning mustaqil faoliyat sifatida mavjud bo'lishining va
uni bolalar hayotini tashkil etish shakli sifatida, tarbiya vositasi sifatida qo'llanilishining eng muhim
pedagogik shartidir.

Bolalar o'yinning o'ziga xosligi shundaki, u tevarak-atrofdagi hayotni, kishilarning faoliyati,
ishlari, harakatlarini, ularning ish jarayonidagi o'zaro munosabatlarini aks ettiradi. O'yin paytida xona
bolalar uchun dengiz, o'rmon, metro, temir yo'l vagoni bo'lishi mumkin.

Bola hech gachon jim o'ynamaydi, bitta 0'zi o'ynasa ham u o'yinchoq bilan gaplashadi, 0'zi
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tasvirlayotgan gahramon bilan mulogot o'rnatadi, onasi, bemor, shifokor xullas hamma - hammaning
o'rniga 0'zi gapiraveradi. So'z obrazning yaxshiroq ochilishiga yordam beradi.

Nutg o'yin jarayonida juda katta ahamiyatga ega. Nutq orgali bolalar fikr almashadi, 0'z his-
tuyg'u, kechinmalarini o'rtoglashadi. So'z bolalar o'rtasida do'stona munosabatlar o'rnatilishiga,
tevarak-atrofdagi hayot voqgealariga bir xilda munosabatda bo'lishga yordam beradi.

Bolalarning o'zi yaratgan o'yindan kelib chigadigan yoki kattalar tomonidan taklif etilgan
o'yinning g'oyasi, mazmuni, 0'yin harakatlari, rollar, o'yin goidalari uning tuzilishini tashkil etuvchi
qgirralardir.

O'yinlarning bunday bo'lishi albatta, shartli bo'lib, bir o'yinda har xil hayotiy vogealar aks etishi
ham mumkin.

O'yin bolalarning gizigarli ermagigina bo'lib qolmay, shu bilan bir gatorda u bolalarni
rivojlantirish va tarbiyalashning muhim vositasi hamdir. Ammo o'yin kattalar tomonidan tashkil etilib,
unga rahbarlik gilingandagina ijobiy natija beradi.

Pedagog bolalar o'yiniga rahbarlik gilar ekan, quyidagi talablarga e'tibor berishi zarur: o'yin
mazmunining ta’lim - tarbiya beruvchi ahamiyatga ega bo'lishi, aks ettirilayotgan narsalar hagidagi
tasavvurlar to'g'ri va to'la bo'lishi, o'yin harakatlariga faol, ma’lum maqgsadga qaratilgan, ijodiy
xususiyatga ega bo'lishi kerak. Hamma va ayrim bolalarning gizigishlarini e’tiborga olgan holda
o'yinga rahbarlik qilish, o'yinchoglarni va boshga kerakli materiallardan magsadga muvofiq
foydalanish, bolalarning o'yinda xayrixoh va xursand bo'lishlarini ta’minlash lozim.

Pedagog bolalar o'yiniga rahbarlik gilar ekan, bola shaxsining hamma tomonlariga: ongiga, his-
tuyg'ulariga, irodasiga, xulgiga ta'sir etishi va bundan bolalarni agliy, axlogiy, estetik va jismoniy
tomondan tarbiyalashda foydalanishi lozim. O'yinda bola kishilarning axlog-odob normalarini,
mehnatga munosabatlarini bilib oladi.

Tarbiyachi bolalar 0'yiniga rahbarlik gilayotib, ularni jamoa orgali ham tarbiyalab boradi. O'yin
jarayonida bolalar 0'z xohishlarini jamoa xohishi bilan kelishib olishga, o'yinda o'rnatilgan goidalarga
rioya gilishga o'rganadilar. Ammo, o'yinga to'g'ri rahbarlik gilinmasa, u noxush ogibatlarga ham olib
kelishi mumkin. Tarbiyachi bolalarni jismoniy tomondan tarbiyalashda o'yindan keng foydalanadi.
Juda ko'pchilik o'yinlar bolalardan faol harakat gilishni talab etadi, bu esa 0'z navbatida organizmda
modda almashinuvini yaxshilaydi, qon aylanishini tezlashtiradi. Bundan tashgari faol harakat gilish
bola gavdasining to'g'ri o'sishini, harakatlari chiroyli bo'lishini ham ta’minlaydi. O'yin orqali tarbiyachi
bolalarda quvnog kayfiyat yaratadi, ijobiy ruhiyat hosil giladi, bu esa bolaning asab-ruhiy, jismoniy
tarbiyasini yaxshilaydi.

O'yin bolalarga estetik tarbiya berish vositasi sifatida ham keng qo'llaniladi. Bolalar tevarak-
atrofdagi hayotni, vogelikni obrazlar, rollar orgali ham aks ettiradilar. O'yinda bolalarning avval olgan
taassurotlari orgali obraz yaratishlari, xayol juda ham katta ahamiyatga ega. Bolalar juda ko'p
o'yinlarda avval o'rgangan ashula, she’r, rags, topishmoglardan keng foydalanadilar. Bundan
tarbiyachi bolalarda estetik did, zavqni tarbiyalashda foydalanadi.

O'yin vagqtini tanlay bilish ham muhim ahamiyatga ega. Nonushta bilan mashg'ulot o'rtasida
bolalar o'yiniga 8-10 daqgiga vaqt beriladi. Bunda bolalar ko'pincha avval boshlagan o'yinlarini davom
ettiradilar. Sayrda bolalarning o'ynashlari uchun 1 soat - 1 soat 20 dagiga vaqt ajratiladi. Kunduzgi
uyqu va kechki nonushtadan keyin ham bolalar o'yiniga vaqt beriladi. Bunda bolalar ko'proq syujetli-
rolli o'yinlarni, qurilish materiallari, go'g'irchoglar bilan, stol usti o'yinchoglari o'ynashlari mumkin.
Shu bilan birga ermak o'yinlardan ham foydalaniladi. Xulosa o’rnida aytish kerakki, maktabgacha
yoshdagi bolalar o’yin faoliyati bilan birga ta’limiy mashg’ulotlarda ham ishtirok etadilar.
Maktabgacha tarbiya yoshi davridagi ta’limiy mashg’ulotning asosiy mazmuni bolani atrof muhitdagi
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narsa va hodisalarning asosiy xususiyatlari bilan tanishtirish, og’zaki nutqni lug’at boyligi,
tovushlarni to’g’ri talaffuz qilish, grammatik tomondan to’g’ri so’zlashlikka o’rgatish, bog’lanishli
nutgni shakllantirishdan iborat, elementar mavhum tushunchalarga ega bo’lish, jismoniy tarbiya,
tasvirly san’at, qirqib yopishtirish, rasm, loy yoki plastilindan turli buyumlar yasash, qurilish
materiallar bilan ishlash, musiqa va boshqa mazmundagi mashg’ulotlarga qaratilgan bo’ladi, bu esa
bolani agliy jihatdan maktab ta’limini egallashga tayyorlash imkonini beradi.
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